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Asmeniné informacija
Vardas(-ai) Pavardé(-és) | ASTA CINCIKIENE
El pastas(-ai) | asta.cincikiene@gmail.com
Pilietybé | Lietuvos Respublikos

Profesinés veiklos sritis | Direktoriaus pavaduotoja ugdymui, lietuviy kalbos ir literatiiros mokytoja

Darbo patirtis | Pedagoginio darbo patirtis

Datos | 2007-09-01 — 2026
Profesija arba pareigos | Lietuviy kalbos ir literatiiros mokytoja, direktoriaus pavaduotoja ugdymui
Pagrindinés veiklos ir | Ugdymas

atsakomybés
Darbovietés pavadinimas ir | Svengioniy r. Sven¢ionéliy Karaliaus Mindaugo gimnazija, Mokyklos g.24-3, Svenéionéliai
adresas

Darbovietés veiklos sritis | Svietimas, pagrindinis ir vidurinis ugdymas
arba tkio Saka

Datos | 1999-09-01 - 2007 -08-31
Profesija arba pareigos | Lietuviy kalbos ir literattiros mokytoja
Pagrindinés veiklos ir | Ugdymas
atsakomybés
Darbovietés pavadinimas ir | Svenéioniy r. Sven¢ionéliy pagrindiné mokykla, Mokyklos g.24, Svencionéliai
adresas

Darbovietés veiklos sritis
arba tikio Saka Svietimas, pagrindinis ugdymas

ISsilavinimas



Datos
Kvalifikacija

Istaigos, kurioje jgytas
i§silavinimas, pavadinimas ir
tipas

Datos
Kvalifikacija

Istaigos, kurioje igytas
i1$silavinimas,
pavadinimas ir tipas

Asmeniniai gebéjimai ir
kompetencijos

Gimtoji kalba(-0s)

Kita kalba(-o0s)

Isivertinimas

Europos lygmuo*

Rusy k.

Vokieciy k.

Lenky k.

Angly k.

2008-09-01 —2010-06-23

Filologijos

magistras

Siauliy universitetas, valstybinis

1999-09-01 — 2006-04-06

Filologijos bakalauras, mokytojo kvalifikacija

Vilniaus Pedagoginis universitetas, valstybinis

Lietuviy kalba

rusy k., lenky k., vokieciy k., angly k.
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* Bendrieji Europos kalby metmenys




Socialiniai gebéjimai ir
kompetencijos

Organizaciniai gebéjimai
ir kompetencijos

-Komandinio darbo jgiidziai

-Puikiis dalykinio bendravimo jgtidziai
-Atvirumas kaitai ir naujovéms
-Iniciatyvumas

-Komunikabilumas

<omandoje, palaikau draugiskus ir $iltus santykius su kolegomis, mokiniais, jy tévais.Esu iniciatyvi, visada turiu idéjy
Gebu planuoti ir organizuoti savo ir kity darba. Siekiu jgyti Ziniy, siejamy su dalykinémis kompetencijomis, studijuoju
uviy ir uzsienio kalbomis, klausau paskaitas ,,Webinaruose®, ,,Lituanisty avilyje, ,,Ugdymo soduose®, kasmet vidutin
ykines kompetencijas seminaruose. Esu skaiiusi prane§ima Siauliy universiteto bakalauranty ir magistranty moksl
je 2010 metais ir kalbotyros sekcijoje laiméjusi II vietg, baigiamojoje NMA gimtosios kalbos kvalifikacijos tobulinimu
winimo mokykly mokymo turinio atnaujinimas ir praplétimas, pritaikant naujus metodus“ konferencijoje 2012-05-12
Aktyviis mokymosi metodai mokantis J.Biliting“. Mano mokiniai yra tap¢ respublikiniy mokiniy rasiniy konkursy
rkursy ar olimpiady priziniy viety laimétojais.

-Vadovavimas

-Organizuotumas

-Dalyvavimas projektinéje veikloje

-Dalyvavimas darbo grupése

Gebu vadovauti grupei, esu pakankamai reikli ir atsakinga. Gimnazijoje jau antra kadencija esu iSrinkta gimnazijos
tarybos pirmininke, vadovauju lietuviy kalbos mokytojy metodinei grupei, esu klasés auklétoja. Turi 1 kredita VPU
,.Svietimo valdymas ir organizavimas®. Dalyvavau tarptautiniame projekte ,,Comenius“ (,,Jaunimas be sieny —
paaugliy migracija“), respublikiniuose projektuose ,,MTP*, . BMT*, ,BMT3* | vadovavau nacionalinio projekto
,,Drasinkime ateitj“ grupei, dalyvavau nacionaliniame projekte ,,A$ galiu®, ,, Tukstantme¢io mokyklos IT*,
tarptautiniame projekte ,,Erasmus+*, Resolab, ,,Comenius®. Dalyvauju gimnazijos projekte ,,Atvira mokykla®, dirbu
jvairiose darbo grupése: gimnazijos veiklos plano rengimo, strateginio plano kiirimo grupéje, dirbau darbo grupéje
dél karaliaus Mindaugo vardo suteikimo gimnazijai, ugdymo plano rengimo, tyrimo ,,Mokytojai ir mokiniai:kur
abipusio supratimo raktas“ organizavimo ir kt.

Taip pat puikiai iSmanau BE ir PUPP programas, organizavimo tvarka, vykdymo, vertinimo instrukcijas, buvau BE
ir PUPP vykdytoja, vertinimo komisijos pirmininkeé, turiu vertinimo patirtj VBE ir MBE.

Esu sukirusi Treciyjy Saliy pilieciy ir asmeny be pilietybés, siekianciy integruotis j Lietuvos sveikatos sektoriy
profesines lietuviy kalbos mokymo programa, apimancia sveikatos sektoriui aktualias temas, ir pagal ja pravedusi 1
grupei mediky bei slaugytojy i treciyjy Saliy 50 akademiniy valandy trukmés mokymus.




Darbo kompiuteriu
gebéjimai ir kompetencijos

Kiti gebéjimai ir
kompetencijos

Pomégiai

Vairuotojo pazyméjimas

Esu jgudusi Windows operacinés sistemos, Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook ir kt.) produkty,
internetiniy narSykliy (Internet Explorer, Mozilla Firefox, Opera ir kt.) vartotoja. Jgiidziai jgyti studijy, seminary,
kursy metu ir darbinéje veikloje. 2014-12 mén. dalyvavau IRT taikymo gimnazijoje strategijos kiirimo grupéje.
Darbe naudoju Capilot, Canva, Gemini. Chat GPT ir kitas programas, jvaldziusi Teams, Zoom, Clasroom.

-Rysiai su visuomene

-Renginiy organizavimas

-Puikds rastvedybos jgidziai

Esu paragiusi ne vieng straipsnj apie gimnazijos veikla j rajono laikrastj ,,Svenéioniy krastas“ , j respublikinj laikratj
,Dialogas®. Aktyviai bendradarbiauju su gimnazijos réméjais. Esu organizavusi kultfirinius, meninius renginius
gimnazijoje, miesto bibliotekoje, kultiiros centre, muziejuose. Mokiniams kasmet organizuoju 3-4 edukacines
iSvykas.

Moku dokumenty rengimo ir jforminimo taisykles, nes 1994-12-16 esu baigusi UAB ,,Sistema* kvalifikacijos
kélimo kursus (sekretorés-referentés darbas), 0 1995 — 1999 dirbau Svenéioniy policijos komisariato raitingje.

Skaitymas, kelionés, psichologija, teatras

B kategorija, vairavimo stazas nuo 1997-07-08



